
Kolegium 
Srebrnych 

Pokoleń

S e r d e c z n i e  z a p r a s z a m y  
n a  I I  F o r u m  S e n i o r ó w  

P o w i a t u  W r o c ł a w s k i e g o  p n .

Czwartek,5 l istopada 2026 r.

1 1 : 0 0 - 1 5 : 3 0
Hala Sportowa
ul.  Księżnej Anny z Przemyślidów 6a,
55-011 Siechnice

panel samorządowy z udziałem starosty, burmistrzów i wójtów,
prezentacje gminnych rad seniorów,
stoiska gmin i instytucji wspierających seniorów,
spotkanie z Policją poświęcone bezpieczeństwu seniorów,
zdrowie seniora: dieta, aktywność fizyczna i profilaktyka,
wykład notariusza,
występy artystyczne seniorów,
pokaz mody senioralnej,
„Radosne rytmy” – muzyka, taniec i integracja,
poczęstunek oraz wiele innych...

Senioralne spotkanie pełne atrakcji:

Chcesz wziąć udział? Zapisz się w swojej gminie. Liczba miejsc jest ograniczona.


