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Wykonanie pomiarów parametrów 
fizjologicznych organizmu/badań w 
wybranej grupie mieszkańców Powiatu 
Wrocławskiego 

- kompleksowe rozwiązanie 

telemedyczne do przeprowadzenia 

szybkich badań terenowych

- narzędzie opieki medycznej, tam 

gdzie utrudniony jest dostęp do 

lekarzy

Grupa docelowa: 50 seniorów

Całodobowy, zdalny monitoring  
parametrów życiowych płodu,  od 34 
tygodnia ciąży do dnia porodu.

Grupa docelowa: 45 kobiet

- komfort badania w domowym 

zaciszu

- opieka wykwalifikowanego 

personelu medycznego Centrum 

Monitoringu Położniczego 24h na 

dobę, 7 dni w tygodniu

1. „Walizka telemedyczna” 2. Zdalne KTG
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System wsparcia seniorów

oparty na telemedycznch 

pomiarach parametrów 

życiowych, mierzony

w dwóch sesjach

3. „Walizka telemedyczna” – czym jest?
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Wiek powyżej 
65 roku życia

Zamieszkanie seniora 
na terenie Powiatu 
Wrocławskiego

4. „Walizka telemedyczna” – warunki
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Przystąpienie 
do Programu po 

spełnieniu 
kryteriów 
dostępu

Wykonanie 
pomiarów 

parametrów 
fizjologicznych 

organizmu

Analiza 
i interpretacja 

zarejestrowanych 
zapisów 

parametrów

Przygotowanie 
podsumowania 

badań wraz z 
interpretacją 

wyników 
(ew. Skierowanie do 
dalszej diagnostyki)

Każdy senior objęty Programem otrzyma dodatkowo 
dedykowaną opaskę mierzącą ilość kroków i ciśnienie.

5. „Walizka telemedyczna” – 2 sesje badań
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1. Bezpłatne wsparcie kobiet w trzecim 

trymestrze ciąży, poprzez  zdalny całodobowy 

monitoring dobrostanu płodu za pomocą 

urządzenia KTG;

2. Bezpłatna analiza zawierająca wyliczone 

najważniejsze parametry tzw. dobrostanu 

płodu, np. tachykardię, bradykardię, 

akceleracje i inne. 

6. Zdalne KTG – co zawiera
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Ciąża pojedyncza Co najmniej 
34 tydzień ciąży

Zamieszkanie lub 
zameldowanie na terenie 
Powiatu Wrocławskiego

Pierwszeństwo dla kobiet 
z powikłaną ciążą, 

np. cukrzyca, nadciśnienie
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7. Zdalne KTG - warunki



Infolinia 

22 308 03 00

Spełnienie 
kryteriów 

dostępu oraz 
otrzymanie 

kodu

Rejestracja: 
www.carebits.

pl

Otrzymanie 
kompletu 
zdalnego 

KTG

Dostęp do 
całodobowego 

monitoringu

Nielimitowana 
liczba zapisów 

KTG

W przypadku stwierdzonych nieprawidłowych wyników badania, kobieta 
informowana jest o tym fakcie przez pracownika Centrum Monitoringu Położniczego

7. Zdalne KTG - kroki
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Dziękuję za uwagę!

Kontakt w sprawie Programu Pilotażowego 

„Powiat Wrocławski promuje e-zdrowie”:

Anna Wojtysiak

tel.: 71 722 20 00

anna.wojtysiak@powiatwroclawski.pl 
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